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GIULIA FABIOLA FIORENTINI
12/11/1986, Roma

01/06/022-Presente
IRCCS San Raffaele Roma

Borsa di studio per attivita di ricerca presso I'Unita per la cura e la ricerca su Cefalee e dolore
diretta dal Prof. Piero Barbanti.

01/07/2020-01/07/2022

Universita Telematica San Raffaele Roma

Borsa di studio per attivita di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Umane e di Promozione
della Qualita della Vita. In particolare sono responsabile della valutazione psicodiagnostica nel
progetto “Studio randomizzato controllate, per la valutazione dello schema nutrizionale
metabolico chetogenico in soggetti con emicrania episodica ad alta frequenza”, responsabile
scientifico Prof. Barbanti.

01/07/2020-01/07/2022
Universita Telematica San Raffaele Roma
Insegnamento in modalita e-learning come Cultore della materia delle lezioni:
e  Disturbi del comportamento alimentare: meccanismi di mantenimento
e Mindful Eating
e  Mindful Eating nella pratica clinica
e |l meraviglioso mondo del sonno
Nel corso di studio: Scienze per la Nutrizione Umana,
Denominazione insegnamento: Disturbi del comportamento alimentare e del controllo
ormonale, Prof. Caprio
Insegnamento in modalita e-learning come Cultore della materia delle lezioni:
e lIsonno
Le funzioni del sonno
| disturbi del sonno
Lo stress
Manifestazioni cliniche dello stress
e  Lamindfulness per la riduzione dello stress
Nel corso di studio: Scienze e tecniche delle attivita motorie preventive e adattate
Denominazione insegnamento: Neuroscienze applicate alle attivita motorie, Prof. Barbanti

2019-Presente

Free Consultant

Conduzione di corsi di formazione sulla Riduzione dello Stress Basati sulla Mindfulness per
importanti aziende italiane e internazionali, tra le quali: Teva Italia S.r.l. (2022); Euler Hermes
(2022-2021-2020); Gruppo Pellegrini S.p.a. (2021); Servier Italia (2021); Eisai ltalia e MSD ltalia
s.r.l. (2020); Women for Oncolgy Italia (2020); Luiss Business School (2020); Generali
Assicurazioni (2019); Ospedale Sandro Pertini (2018).

2017-2018
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Consiglio Nazionale di Ricerca, CNR-ISTC, Roma

Attivita di ricerca su Mindfulness, attenzione sostenuta e Stress. In particolare abbiame condotto
uno studio sulla correlazione tra la pratica di Mindfulness e le prestazioni che richiedano un’
attenzione sostenuta nel tempo e livelli di stress esperiti, misurati attraverso la valutazione di
parametri fisiologici standard.

2016-2017

Policlinico Campus Biomedico Roma

Valutazione psicodiagnostica di pazienti affetti da Diabete Mellito di Tipo 1 e Tipo 2 in
comorbidita con disturbi dell'umore, presso I'Unita Operativa Complessiva di
Endocrinologia e Diabetologia, diretta dal Prof. Pozzilli.

Sostegno psicologico ai pazienti diabetici, con lo scopo di assisterli nel processo di
consapevolezza della malattia necessaria ad una maggiore aderenza alla terapia e
nella pianificazione di azioni mirate al raggiungimento degli obiettivi terapeutici definiti
e concordati con il team.

2014-2015
IRRCS Fondazione Santa Lucia

Valutazione psicodiagnostica per bambini con Paralisi Cerebrale grave, presso il
Servizio Extra Ospedaliero di Riabilitazione Infantile, diretto dalla Dott.ssa Morelli.
Ottima conoscenza dei seguenti strumenti di assessment: WISC-1V; WPPSI-III;
Griffiths Scales; Leiter-R.

Ho affiancato diverse figure riabilitative, sviluppando in accordo piani di riabilitazione
psicologica adeguati al livello psicomotorio e sociale del bambino, monitorando che gli
obiettivi e i progressi auspicati venissero raggiunti e mantenuti nel tempo.

Valutazione attraverso specifici questionari ed interviste semi strutturate della Qualiza
di Vita dei caregivers dei pazienti affetti da Paralisi Cerebrale Infantile.

2010-2011

IRCCS San Raffaele Roma

Valutazione del Mild Cognitive Impairment in persone affette da malattia di Parkinson,
presso il Centro per la cura e la diagnosi del Parkinson diretto dal Prof.Stocchi.

Ho lavorato collaborando e consultandomi regolarmente con le altre figure riabilitative
dell'equipe, che includevano medici, infermieri ed altri terapeuti.

2018-2021
Scuola di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale SPC

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia

Marzo-Giugno 2017
UCSD, Universita della California, San Diego

Certificate of Qualification in Mindfulness Trainer

2016
Universita di Roma “La Sapienza”

Master in Il livello: “Mindfulness: pratica, clinica e neuroscienze”

2014
Universita di Roma “La Sapienza”

Laurea Magistrale in: “Neuroscienze cognitive e Riabilitazione Psicologica”.
Settembre 2012-Giugno 2013

Université Paris Nanterre, Paris
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o formazione
* Qualifica conseguita Programma Erasmus, con percorso di studi finalizzato all'approfondimento degli
strumenti psicodiagnostici per |a valutazione dei disturbi cognitivi.

¢ Date (da-a) 2011

* Nome e tipo di istituto di istruzione Universita di Roma “La Sapienza”
o formazione
* Qualifica conseguita Laurea triennale in: “Scienze e Tecniche Psicologiche per I'analisi dei processi

cognitivi normali e patologici”.

LINGUE

INGLESE
* Capacita di lettura Eccellente.
¢ Capacita di scrittura Eccellente.
» Capacita di espressione orale Eccellente.
FRANCESE
Eccellente.
Eccellente.
Eccellente.

CAPACITA E COMPETENZE Negli anni ho organizzato e condotto diversi ritiri residenziali in Italia e all'estero, gestendo e

ORGANIZZATIVE occupandomi di gruppi fino a 30 persone.

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci;,

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Pratico Yoga dal 2011 e meditazione mindfulness dal 2015. Ho seguito con interesse corsi di Tai

Competenze non precedentemente Chi, Qi Gong e meditazione zen.
indicate.
PATENTE O PATENTI Patente di tipo B.

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI Lavori Scientifici
Capitoli di libri
Abstracts
Presentazioni a congressi

Autorizzo al trattamento dei dati ai sensi del D.Lgs. 196/03

Lavori scientifici:
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1. Fremanezumab in the prevention of high-frequency episodic and chronic migraine:

a 12-week, multicenter, real-life, cohort study (the FRIEND study)

Piero Barbanti, Gabriella Egeo, Cinzia Aurilia, Florindo d’Onofrio, Maria Albanese,
Ilaria Cetta, Paola Di Fiore, Maurizio Zucco, Massimo Filippi Bonassi, Francesco Bono,
Claudia Altamura, Stefania Proietti, Stefano Bonassi, Fabrizio Vernieri and for the
FRIEND-Study Group.

FRIEND Study Group Collaborators: Fabio Bombardieri, Nicoletta Brunelli, Bruno
Colombo, Carmelina Maria Costa, Lara Di Clemente, Luigi d’Onofrio, Luisa Fofi,
Giulia Fiorentini, Fabio Frediani, Domenica Le Pera, Giuseppe Magro, Alessandro
Mechelli, Nicola Biagio Mercuri, Roberta Messina, Daniele Spitaleri, Carlo Tomino,
Giovanna Viticchi.

The Journal of Headache and Pain (2022) 23:46 https://doi.org/10.1186/s10194-022-
01396-x

The first report of the Italian Migraine Registry (I-GRAINE)

Piero Barbanti, Gabriella Egeo, Cinzia Aurilia, Giulia Fiorentini, Stefania Proietti,
Carlo Tomino, Stefano Bonassi, for the Italian Migraine Registry Study Group
Neurological Sciences (2022) https://doi.org/10.1007/s10072-022-06214-5

Capitoli libri:

1. Mindfulness
Fiorentini G, Grazzi L.
In: Come affrontare 1’emicrania, P. Barbanti. Edizioni Minerva Medica, 2022

2. Neurostimolazione
Grazzi L, Fiorentini G.
In: Come affrontare I’emicrania, P. Barbanti. Edizioni Minerva Medica, 2022

Abstracts:

L.

One-year safety and tolerability of erenumab in high-frequency episodic and chronic
migraine in real-world: A multicenter, longitudinal, cohort study
Aurilia, C.; Egeo, G.; Fiorentini, G.; Cevoli, S.; Messina, R.; Salerno, A.; Torelli, P.;
Albanese, M.; Carnevale, A.; Bono, F.; D'Amico, D.; Filippi, M.; Altamura, C.;
Colombo, B.; Frediani, F.; Mercuri, B.; d'Onofrio, F.; Grazzi, L.; Aguggia, M.; Favoni,
V.; Di Fiore, P.; Finocchi, C.; Costa, C.; Brunelli, N.; Bertuzzo, D.; Zucco, M.; Di
Clemente, L.; Trimboli, M.; Vernieri, F.; Barbanti, P.
American Headache Society 64th Annual Scientific Meeting June 9—12, 2022 Denver,
Colorado DOI: 10.1111/head.14317

Symptoms of increased peripheral and central trigeminal sensitization predict the
response to antiCGRP monoclonal antibodies: A multicenter, 24-week, cohort study on
864 migraine patients
Egeo, G.; Aurilia, C.; Cevoli, S.; Fiorentini, G.; Altamura, C.; Finocchi, C.; Carnevale,
A.; Alfieri, G.; Trimboli, M.; Bono, F.; Filippi, M.; Proietti, S.; Bonassi, S.; Le Pera, D.;
Albanese, M.; Grazzi, L.; Di Fiore, P.; d'Onofrio, F.; Lovati, C.; Messina, R.; Torelli, P.;
D'Amico, D.; Vernieri, F.; Barbanti, P.

American Headache Society 64th Annual Scientific Meeting June 9-12, 2022 Denver,
Colorado DOI: 10.1111/head. 14317

Late response to anti-CGRP monoclonal antibodies occurs in one-third of migraine
patients
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Aurilia, C.; Egeo, G.; Fiorentini, G.; Cevoli, S.; Messina, R.; Torelli, P.; Salerno, A.;
Albanese, M.; Carnevale, A.; d'Onofrio, F.; Finocchi, C.; Altamura, C.; Aguggia, M.;
Mercuri, B.; Bono, F.; Grazzi, L.; D'Amico, D.; Filippi, M.; Colombo, B.; Frediani, F.;
Favoni, V.; Di Fiore, P.; Bertuzzo, D.; Zucco, M.; Di Clemente, L.; Trimboli, M.;
Proietti, S.; Bonassi, S.; Vernieri, F.; Barbanti, P.

American Headache Society 64th Annual Scientific Meeting June 9-12, 2022 Denver,
Colorado DOI: 10.1111/head.14317

Late response to anti-CGRP (calcitonin gene-related peptide) monoclonal antibodies:
implication for clinical practice

C. Aurilia, G. Egeo, G. Fiorentini, S. Cevoli, R. Messina, A. Salerno, P. Torelli, M.
Albanese, A. Carnevale, F. Bono, D. D’ Amico, C. Altamura, B. Colombo, F. Frediani,
B. Mercuri, F. D’Onofrio, L. Grazzi, M. Aguggia, C. Finocchi, P. Di Fiore, M. Zucco,
M. Trimboli, S. Bonassi, F. Vernieri, P. Barbanti

European Journal of Neurology Volume 29, Supplement 1, June 2022 p. 86

Predictors of response to antiCGRP monoclonal antibodies: a multicenter, 24-week,
cohort study on 864 migraine patients

G. Egeo, C. Aurilia, S. Cevoli, G. Fiorentini, C. Altamura, C. Finocchi, L. Di
Clemente, M. Zucco, A. Raniero, M. Trimboli, F. Bono, M. Filippi, S. Proietti, S.
Bonassi, D. Le Pera, M. Albanese, L. Grazzi, P. Di Fiore, F. D’Onofrio, M. Aguggia, B.
Colombo, P. Torelli, F. Vernieri, P. Barbanti

European Journal of Neurology Volume 29, Supplement 1, June 2022 p. 194

Presentazioni a congressi:

1.

“L’importanza di un Registro dell’emicrania’” e “Primi dati del Registro Nazionale”
Fiorentini G.
Itinerari SNO, Saronno, 11 Giugno 2022

Come si diventa un eccellente psicoterapeuta?

Autore, R., Briotti, L., Calenzo, V., Carboniero, C., Carratelli, A., Corrado, 1., Di Giulio,
C., Divetta, G., Fiorentini, G., Funari, F., lacoboni, E., Iannetti, S., Lauria, G., Lazzi,
A., Masci, S., Monaco, S., Morero, R., Rienzi, S., Rodofili, G., Stassi, L., Barcaccia B.
VIII Forum sulla formazione in psicoterapia, Assisi (PG), 11-13 Ottobre 2019.
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE E DELL’ATTO DI NOTORIETA’
(ARTT. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 e s. i. e m.)

La sottoscritta Fiorentini Giulia Fabiola,
sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del
D.P.R. 445 del 28/12/2000 per ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, nonché della
decadenza dei benefici per effetto dell'art.75 del citato D.P.R.

dichiara
- che gli stati, le qualita personali e i fatti riportati nella istanza e nel curriculum rispondono a
verita;
- che le copie dei documenti presentati sono conformi all’'originale.

Luogo e data: Roma, 12/07/2022
Il dichiarante
= P o { .Firm’a‘\

Ai sensi dellart. 38 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, la dichiarazione & ééttoscritta
dall'interessato e inviata all'Ufficio competente insieme alla fotocopia di un documento di
identita del dichiarante in corso di validita.

Ai sensi dell’art. 19 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, la presente dichiarazione sostitutiva di atto
di notorieta puo riguardare anche il fatto che la copia di un atto o di un documento conservato
o rilasciato da una pubblica amministrazione, la copia di una pubblicazione ovvero la copia di
titoli di studio o di servizio sono conformi all’originale. Tale dichiarazione pud altresi riguardare
la conformita all'originale della copia dei documenti fiscali che devono essere
obbligatoriamente conservati dai privati nonché ogni altro stato, qualita personale o fatto che il
candidato ritenga utile ai fini dellammissione alla selezione e/o della valutazione dei titoli
posseduti.
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